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FINALITÀ DEL CORSO 

 
- Sviluppare in modo armonico e coordinato le tre discipline del corso in modo da comprenderne il 

rapporto di interconnessione 
- privilegiare la dimensione dell’osservazione e della sperimentazione 
- acquisire un’attività di ricerca ed elaborazione idonea  
- sviluppare capacità intuitive e logiche e attitudini analitiche e sintetiche 
- abituarsi alla precisione del linguaggio 
 

OBIETTIVI TRASVERSALI E STRATEGIE DA METTERE IN ATTO PER IL LORO CONSEGUIMENTO 

Gli obiettivi trasversali sono: 

- Acquisire un codice di comportamento corretto e responsabile 

- Rispettare scansioni temporali 

- Acquisire la capacità di approfondire autonomamente argomenti assegnati 

- Sviluppare capacità di analisi e sintesi 

- Acquisire le capacità di esporre in modo appropriato 

- Acquisire consapevolezza delle proprie capacità e competenze 

 
L'apprendimento dei principali metodi e dei risultati della ricerca scientifica, anche se proporzionato  

evidentemente all'età degli studenti, deve sempre essere condotto su basi rigorose.  

In particolare va messo in evidenza il procedimento caratteristico delle scienze sperimentali,  

che prevede una continua interazione tra elaborazione teorica e verifica empirica. 

 

ORGANIZZAZIONE TEMPORALE DELLE LEZIONI 
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Modulo zero  

 

REAZIONI CHIMICHE E INTRODUZIONE ALLA CHIMICA ORGANICA 

 
Obiettivi:  Bilanciare le reazioni in cui varia il n°. di ossidazione - Identificare le differenti 

ibridizzazioni del carbonio - Determinare i diversi tipi di isomeri. 

Contenuto:  Le reazioni di ossidoriduzione – Introduzione alla chimica organica - Ibridazione e 
legami tra atomi di carbonio - Isomeri e stereoisomeri. 

Metodi: Lezione frontale – lezione partecipata – problem solving  

Mezzi: Libro di testo integrato da appunti – mappe e schemi –  laboratorio 

Tempi: ore lezione teoria:  ore esercitazioni:  ore lezione totali:  settimane: 4 

Valutazione Verifica scritta 

 

 

Modulo n.: 1  IDROCARBURI 

Obiettivi:  Identificare gli idrocarburi a partire dai legami presenti – Scrivere le formule degli 
idrocarburi e attribuire i nomi IUPAC – Conoscere le principali reazioni degli 
idrocarburi. 

Contenuto:  
Nomenclatura, proprietà fisiche e reazioni principali degli idrocarburi alifatici e 
aromatici.  

Metodi: 
Lezione frontale – lezione partecipata – problem solving - cooperative learning – 
metacognizione - DDI 

Mezzi: Libro di testo integrato da appunti – mappe e schemi - laboratorio 

Tempi: ore lezione teoria:  ore esercitazioni:  ore lezione totali:  settimane: 10 

Valutazione Verifica scritta/orale  

 

 

Modulo n.: 2  GRUPPI FUNZIONALI 

Obiettivi:  Identificare i composti organici  a partire dai gruppi funzionali presenti – 
Riconoscere la specificità dei comportamenti - Scrivere le formule e attribuire i nomi 
IUPAC – Conoscere le principali reazioni delle più importanti classi di composti 
organici - Descrivere la reazione di polimerizzazione. 

Contenuto:  
I gruppi funzionali dei principali composti organici: nomenclatura, proprietà fisiche 
e reazioni principali – I polimeri. 

Metodi: 
Lezione frontale – lezione partecipata – problem solving - cooperative learning – 
metacognizione - DDI 

Mezzi: Libro di testo integrato da appunti – mappe e schemi - laboratorio 

Tempi: ore lezione teoria:  ore esercitazioni:  ore lezione totali:  settimane: 10 
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Valutazione Verifica scritta/orale  

Modulo n.: 3 BIOMOLECOLE 

Obiettivi:  Conoscere le diverse classi di biomolecole - Riconoscere e rappresentare la 
struttura chimica e comprenderne la funzione di carboidrati, lipidi e proteine - 
Conoscere la classificazione funzionale delle proteine - Comprendere le funzioni e 
la specificità degli enzimi.  

Contenuto:  
Carboidrati – Lipidi – Proteine ed enzimi. 

Metodi: 
Lezione frontale – lezione partecipata – problem solving - cooperative learning – 
metacognizione - DDI 

Mezzi: Libro di testo integrato da appunti – mappe e schemi - laboratorio 

Tempi: ore lezione teoria:  ore esercitazioni:  ore lezione totali:  settimane: 9 

Valutazione Verifica scritta/orale  

 

 

Modulo n.: 4 METABOLISMO ENERGETICO 

Obiettivi:  
Comprendere e saper descrivere una via metabolica – Distinguere tra catabolismo 
e anabolismo in base al tipo di reazioni e di trasformazioni energetiche- Conoscere 
il significato funzionale della glicolisi e spiegarne il bilancio energetico - 
Comprendere il meccanismo del ciclo di Krebs e conoscerne le tappe - Conoscere 
i componenti della catena di trasporto degli elettroni - Comprendere il bilancio 
energetico della respirazione - Descrivere le fasi essenziali nel metabolismo di 
glucidi, lipidi e amminoacidi. 
Comprendere l’organizzazione complessiva della fotosintesi - Distinguere le due 
fasi che costituiscono la fotosintesi. 

Contenuto:  
Vie metaboliche - Glicolisi e fermentazioni – Respirazione cellulare – Il 
metabolismo di glucidi, lipidi e proteine nel corpo umano – Fotosintesi. 

Metodi: 
Lezione frontale – lezione partecipata – problem solving – filmati – articoli di riviste 
e quotidiani - DDI 

Mezzi: Libro di testo integrato da appunti – mappe e schemi – laboratorio - filmati  

Tempi: ore lezione teoria:  ore esercitazioni:  ore lezione totali:  settimane: 11 

Valutazione Verifica orale 

 

 

 

 

 

 



 

PIANO DI LAVORO E DELL’ATTIVITÀ 
DIDATTICA 

 

Mod. SGQ-MOD-06 Ed: .01/2019 file: 5CL_SCIENZE NATURALI_MARCHINA_22.docx Pagina 5 di 8 
 

 

 

 

Modulo n.: 5 DNA  

Obiettivi:  
Descrivere la duplicazione del DNA - Ricostruire il percorso della sintesi proteica 
operata dagli acidi nucleici - Conoscere il ruolo degli enzimi di restrizione - 
Spiegare come si replica il DNA con la PCR - Illustrare i nuovi metodi di 
isolamento e di identificazione dei geni. 

Contenuto:  
Acidi nucleici: DNA e RNA -  Virus e batteri – Coniugazione, trasduzione e 
trasformazione - Tecnologie del DNA ricombinante – Sequenziamento del DNA – 
Clonazione ed editing genomico. 

Metodi: 
Lezione frontale – lezione partecipata – problem solving – flipped classroom – 
filmati – articoli di riviste e quotidiani - DDI 

Mezzi: Libro di testo integrato da appunti – mappe e schemi – filmati - laboratorio  

Tempi: ore lezione teoria:  ore esercitazioni:  ore lezione totali:  settimane: 11 

Valutazione Verifica orale 

 

 

Modulo n.: 6 BIOTECNOLOGIE 

Obiettivi:  
Comprendere le possibili applicazioni delle nuove biotecnologie – Spiegare gli usi 
ed evidenziare i limiti attuali delle biotecnologie – Discutere i problemi scientifici 
ed etici legati alle applicazioni biotecnologiche.  

Contenuto:  
Biotecnologie mediche, agrarie e ambientali. 

Metodi: 
Lezione frontale – lezione partecipata – problem solving – flipped classroom – 
filmati – articoli di riviste e quotidiani - DDI 

Mezzi: Libro di testo integrato da appunti – mappe e schemi – laboratorio - filmati  

Tempi: ore lezione teoria:  ore esercitazioni:  ore lezione totali:  settimane: 11 

Valutazione Verifica orale/scritta 

 
 

Modulo n.: 7 LA DINAMICA TERRESTRE 

Obiettivi:  
Descrivere l’interno della Terra e spiegare come lo si sia potuto conoscere – 
Illustrare e confrontare le teorie fissiste, della deriva dei continenti e della tettonica 
delle placche – Descrivere le strutture e metterle in relazione con l’interpretazione 
dei fenomeni a esse connessi.  

Contenuto:  
Interno della Terra - Teorie della deriva dei continenti e della tettonica delle 
placche – Paleomagnetismo – Espansione dei fondali oceanici – Struttura delle 
dorsali e delle fosse – Orogenesi. 

Metodi: 
Lezione frontale – lezione partecipata – problem solving – flipped classroom – 
filmati – articoli di riviste e quotidiani - DDI 
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Mezzi: Libro di testo integrato da appunti – mappe e schemi – laboratorio - filmati  

Tempi: ore lezione teoria:  ore esercitazioni:  ore lezione totali:  settimane: 15 

Valutazione Verifica orale 

 

Modulo n.: 8 LA DINAMICA DELL’ATMOSFERA E DEL CLIMA 

Obiettivi:  
Saper descrivere la composizione e la struttura dell’atmosfera e come si propaga 
in essa l’energia solare – Conoscere i fattori che ne influenzano la temperatura 
Determinare i processi che danno origine alle perturbazioni – Distinguere il tempo 
meteorologico dal clima – Riflettere sulle cause inerenti il cambiamento climatico. 

Contenuto:  
Atmosfera: composizione e struttura – Temperatura, pressione e umidità – 
perturbazioni e previsioni del tempo – Cambiamento climatico. 

Metodi: 
Lezione frontale – lezione partecipata – problem solving – flipped classroom – 
filmati – articoli di riviste e quotidiani - DDI 

Mezzi: Libro di testo integrato da appunti – mappe e schemi – laboratorio - filmati  

Tempi: ore lezione teoria:  ore esercitazioni:  ore lezione totali:  settimane: 16 

Valutazione Verifica orale 

 

  CONOSCENZE DI BASE 
 
Conoscere la nomenclatura, le proprietà fisiche e le principali tipologie di reazioni chimiche dei più 

importanti composti organici 

  Conoscere le biomolecole e comprendere il loro ruolo.  

  Comprendere il concetto di metabolismo e i processi di respirazione cellulare e fotosintesi,   

  descrivendone le fasi costituenti e individuandone la loro funzione. 

  Spiegare il significato di DNA ricombinante ed illustrare le tecniche legate alla manipolazione del DNA. 

Conoscere le applicazioni delle biotecnologie, rilevando anche i problemi scientifici ed etici legati alle 
loro applicazioni.   
Cogliere l’aspetto dinamico degli eventi geologici. 
Comprendere la dinamica dell’atmosfera e del clima e le conseguenze dell’azione antropica su di 
essa  

 

 METODOLOGIE 

Brainstorming iniziale – lezione frontale – lezione partecipata – problem solving – proiezione di filmati - 
cooperative learning – metacognizione - DDI  
Uscite sul territorio con esperti. 
Visite guidate a Musei e Mostre tematiche. 

La docente si riserva di modificare parzialmente la scansione temporale della programmazione, alla 
luce delle diverse esigenze della classe. I tempi e le metodologie potrebbero variare in seguito 
all’emergenza sanitaria legata al Covid 19 e agli eventuali provvedimenti a essa relativi.  
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Le attività di recupero si svolgeranno in itinere e/o attraverso corsi specifici trasversali organizzati 
prioritariamente in orario pomeridiano. 
 

MEZZI  

Libro di testo integrato da appunti – mappe e schemi - esperienze di laboratorio - LIM o proiettore - uso 
razionale di INTERNET per approfondimenti e ricerche. 

Eventuali collegamenti interdisciplinari in ambito scientifico ed umanistico. 
 
Registro elettronico Axios  

Applicazione Meet di G Suite for education per l’attività didattica in modalità sincrona (nel caso di ripristino 
della didattica a distanza causa pandemia) 

Applicazione Classroom di G Suite for education per l’attività didattica in modalità asincrona  

 
MODALITÀ DI VERIFICA 

Verifiche scritte ed orali. 
Relazioni singole o di gruppo sia di esperienze di laboratorio, sia di approfondimenti proposti nel corso 
dell’anno, anche in riferimento all’educazione civica 

 

SCALE DI MISURAZIONE 

Si fa riferimento al documento emesso il 01 ottobre 2020 in cui è inclusa la Didattica Digitale Integrata 
delibera del Collegio Docenti 
 
EDUCAZIONE CIVICA – INSEGNAMENTO TRASVERSALE  
(Ai sensi del Decreto M.I. 22/06/2020, n. 35 Linee guida per l'insegnamento dell'educazione civica, ai sensi 
dell'articolo 3 della legge 20 agosto 2019, n. 92 e della Nota MIUR n° 35 del 22 giugno 2020) 
SI prevedono minimo 33 ore annue obbligatorie suddivise secondo i 3 NUCLEI CONCETTUALI:  
1) COSTITUZIONE (docenti Italiano e Diritto)  

2) SVILUPPO SOSTENIBILE (docenti di Scienze e Scienze motorie)  

3) CITTADINANZA DIGITALE (docenti/ITP Informatica)  
Ad integrazione ci si avvale dei docenti di Religione, Attività alternativa, Inglese e Storia dell’arte.  
 
COMPETENZE 

- Conoscere l'organizzazione costituzionale ed amministrativa del nostro Paese per rispondere ai propri 
doveri di cittadino ed esercitare con consapevolezza i propri diritti politici a livello territoriale e nazionale. 

- Conoscere i valori che ispirano gli ordinamenti comunitari e internazionali, nonché i loro compiti e funzioni 
essenziali. 

- Essere consapevoli del valore e delle regole della vita democratica anche attraverso l'approfondimento 
degli elementi fondamentali del diritto che la regolano, con particolare riferimento al diritto del lavoro. 

-  Esercitare correttamente le modalità di rappresentanza, di delega, di rispetto degli impegni assunti e fatti 
propri all'interno di diversi ambiti istituzionali e sociali.  

-  Partecipare al dibattito culturale.  

- Cogliere la complessità dei problemi esistenziali, morali, politici, sociali, economici e scientifici e formulare 
risposte personali argomentate.  
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- Prendere coscienza delle situazioni e delle forme del disagio giovanile ed adulto nella società 
contemporanea e comportarsi in modo da promuovere il benessere fisico, psicologico, morale e sociale.  

- Rispettare l'ambiente, curarlo, conservarlo, migliorarlo, assumendo il principio di responsabilità.  

- Adottare i comportamenti più adeguati per la tutela della sicurezza propria, degli altri e dell'ambiente in  
cui si vive, in condizioni ordinarie o straordinarie di pericolo, curando l'acquisizione di elementi formativi  
di base in materia di primo intervento e protezione civile.  

- Perseguire con ogni mezzo e in ogni contesto il principio di legalità e di solidarietà dell'azione individuale  

e sociale, promuovendo principi, valori e abiti di contrasto alla criminalità organizzata e alle mafie.  

- Esercitare i principi della cittadinanza digitale, con competenza e coerenza rispetto al sistema integrato  

di valori che regolano la vita democratica.  

- Compiere le scelte di partecipazione alla vita pubblica e di cittadinanza coerentemente agli obiettivi di 
sostenibilità sanciti a livello comunitario attraverso l'Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile.  

- Operare a favore dello sviluppo eco-sostenibile e della tutela delle identità e delle eccellenze produttive 
del Paese.  

- Rispettare e valorizzare il patrimonio culturale e dei beni pubblici comuni.  
Per quanto riguarda SCIENZE, il modulo previsto è il seguente: 
 
 

 EDUCAZIONE CIVICA: AGENDA 2030 OBIETTIVO 2 

Obiettivi:  Comprendere l’importanza di garantire un’adeguata alimentazione per il 
raggiungimento dello sviluppo sostenibile – Comprendere la necessità di favorire la 
sostenibilità dei sistemi di produzione degli alimenti, migliorando la produttività  e la 
qualità del lavoro agricolo. 

Contenuto:  Sconfiggere la fame, raggiungere la sicurezza alimentare, migliorare la nutrizione 
e promuovere un’agricoltura sostenibile (Obiettivo 2 Agenda 2030). 

Metodi: 
Brainstorming iniziale – lezione frontale – lezione partecipata – problem solving -  
DDI 

Mezzi: Libro di testo integrato da appunti – articoli di quotidiani o riviste - filmati  

Tempi: ore lezione teoria:  ore esercitazioni:  ore lezione totali: 4 settimane: 2 

Valutazione Verifica orale/relazione 

 

 

 

 


