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L’ASL AL incontra UlIstituto Tecnico Industriale
I.T.I.S. “VOLTA” di Alessandria

A cura di:

» Coordinamento del Piano Locale di Prevenzione
Epidemiologia Aziendale

Staff della Direzione del Dipartimento di Prevenzione

> Servizio di Promozione ed Educazione alla Salute
Distretto di Alessandria
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In Italia fuma piu di 1 adolescente su 5: nella fascia d'eta tra i 15 e i 24
anni consuma abitualmente tabacco il

In media | ragazzi iniziano a fumare intorno ai , ma il 13% dei
fumatori ha cominciato prima dei 15 anni.

| 15-24enni fumano mediamente , ma circa un terzo dei
ragazzi (28%) ammette di accenderne tra 15 e 24 nell’arco delle 24 ore.

In Plemonte la prevalenza di studenti (15-19 anni) che hanno fumato

almeno una sigaretta e del e la percentuale dei
del

L’esempio dei coetanei e decisivo: il 60% dice di essere stato avviato al
fumo da amici (lasciato tentare da altri ragazzi che gia fumavano). Il 17%
ha apprezzato il “sapore” delle sigarette. Altri hanno provato per |
desiderio di sentirsi piu grande , per I'influenza di familiari tabagisti o di
un partner.
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QUESTIONARIO conoscitivo “SMOKE FREE”

RALY

REGIONE
PIEMONTE

Campione Totale: N. 794 questionari somministrati.

»ITIS VOLTA (a tutte le classi dalla 1 alla 5)

Siete pronti? Si parte...!!
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A cura di:

> Coordinamento del Piano Locale di Prevenzione della ASL AL

< Dott. Rabagliati Claudio
Coordinatore PLP ASL AL - Responsabile Epidemiologia Aziendale

< Dott.ssa Baiardi Silvia
Sociologa
»*Dott. Bonomo Gerardo

Biostatistico

> Servizio di Promozione ed Educazione alla Salute - Distretto di Alessandria

< Dott. Peracchio Roberto

Responsabile Educazione Sanitaria Alessandria

< Inf. Ped. Braggio Tiziana

Educazione Sanitaria Alessandria
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La vita vi
sorrida

sempre !!




