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Scheda 6 — Mascherine filtranti

Premessa

In coerenza con il “Protocollo condiviso di regolamentazione delle misure per il contrasto e il contenimento della
diffusione del virus Covid-19” € garantita la distribuzione di mascherine in tutti i casi in cui la postazione lavorativa
non garantisce la distanza interpersonale di un metro. Inoltre, stante la generalizzata diffusione del virus, quale
misura maggiormente tutelante dell'intera comunita, l'istituto distribuira mascherine protettive a tutto il personale,
secondo la classificazione che segue.

Descrizione

Esistono diversi tipi di mascherine; i principali di interesse sono:

- lgieniche lavabili: evitano, unitamente ad altre misure, la dispersione del virus e, se utilizzate dalla collettivita,
generano come effetto un sistema di vicendevole protezione;

- Chirurgiche monouso: evitano, unitamente ad altre misure, la dispersione del virus e, se utilizzate dalla
collettivita, generano come effetto un sistema di vicendevole protezione;

- FFP2 e FFP3: proteggono, con percentuali di filtrazione diversificate, da contatto con il virus, unitamente a
tutte le altre misure previste quali visiera/occhiali protettivi, guanti monouso e indumenti protettivi.
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- lgieniche e Chirurgiche: tutto il personale e chiunque entri nell’edificio scolastico; In questi casi il personale
pud utilizzare una mascherina di proprieta nel rispetto delle disposizioni della presente scheda.

- FFP2 o FFP3: personale addetto alle pulizie di servizi igienici.

L'utilizzo delle mascherine deve avvenire congiuntamente a tutte le altre misure previste.

Quando

- lgieniche o chirurgiche: si prescrive I'utilizzo quando lo ritieni opportuno nello svolgimento della vita privata, in
tutte le circostanze dove non € possibile garantire costantemente il distanziamento sociale (es. tragitto
casallavoro/casa sui mezzi pubblici, acquisti al supermercato);

- lgieniche o Chirurgiche: Si prescrive durante la permanenza allinterno dell'lstituto, tuttavia si ritiene
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ragionevole non utilizzare la mascherina solo nel caso in cui I'operatore operi da solo 0 sia in grado di
assicurare costantemente una distanza superiore a 5 metri da qualsiasi altra persona nelle aree all'aperto e
allinterno oppure mantenendo la distanza superiore a 3 metri nel caso di postazioni statiche all'interno degli
uffici. Ovviamente i lavoratori se lo desiderano potranno continuare a indossare le mascherine anche qualora
non ritenuto indispensabile.

- FFP2/3: Si prescrive I'utilizzo al personale addetto alle pulizie quando effettua la sanificazione dei servizi
igienici.

L'utilizzo delle mascherine deve avvenire congiuntamente a tutte le altre misure previste.
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La parte azzurra/verde & I’esterno e |l ferretto & esterno nella parte E’ necessario estenderla per coprire
gli elastici devono essere posizionati  superiore e deve essere adattano al correttamente naso e  bocca
dietro le orecchie proprio naso completamente
Come

- Prima di indossare la mascherina, lavati le mani;

- Copri bocca e naso con la mascherina assicurandoti che sia integra e che aderisca al volto;

- Evita di toccare l'interno della mascherina mentre la indossi;

- Per toglierti la mascherina prendila dall’elastico e non toccare la parte anteriore della mascherina; al termine
lavati le mani;

- Getta le mascherine “monouso chirurgiche o FFP2 o FFP3" nellapposito contenitore;

- Chirurgiche monouso: Al termine della giornata getta nei rifiuti indifferenziati (fuori dall'Istituto) o nell’'apposito
contenitore (nell’Istituto) se disponibile.

- lgieniche lavabili: lava (a basse temperatura - massimo 50 °C - con acqua e detersivo e mai utilizzando la
centrifuga o con altri capi) o sanificale (con prodotti alcolici a 70°) per un massimo di 100 volte salvo che siano
integre e non presentino danneggiamenti.

Si evidenzia che nell'attuale situazione di emergenza le mascherine devono essere utilizzate per l'intera vita
prevista dal fabbricante per ridurre i consumi e produrre meno rifiuti.

E necessario evitare di posizionare la mascherina:

- sulla testa o sui capelli. Se deve essere tolta per brevi periodi, posizionare la maschera sotto il mento;

- su altre superfici (esempio appoggiarla il banco di lavoro o sulla scrivania), ma riposizionarla al termine
dell'utilizzo sempre nell'apposita busta.
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Appoggiare sul palmo defla mano Portare la mascherina sul volto, la Tenendo la mascherina sul volto,
la mascherina e far passare i base sul mento e il nasello sopra il firare I'elastico superiore e farlo
laccetti sul dorso della mano naso, in modo da copririo. passare dietro la lesta sopra le

(tenere il nasello rivolto verso orecchie.

I'alto)

Tenendo la mascherina sul voito, Con entrambe le mani, aggiustare Provare ad inspirare e verificare Eventualmente con uno specchio,
tirare I'elastico inferiore e farlo i nasello affinché aderisca che la maschernina aderisca verificare che la mascherina
passare dietro la testa sotto perfettamente al naso. perfettamente (I"aria dovrebbe aderisca perfettamente su tutto
le orecchie nella parte superiore entrare solo attraverso il filtro). il volto.
el collo.

Conservazione

Le mascherine che devono essere riutilizzate devono essere conservate in confezione pulita, asciutta
ed ermetica. Non devono essere esposte a raggi solari o fonti di calore.

La mascherina ¢ strettamente personale e non puo essere utilizzata per scopi diversi da quelli per cui
¢ stata fornita.

Distribuzione

- Le mascherine igieniche, quale misura di maggiore tutela per le persone, vengono consegnate al
personale che ne sia momentaneamente sprovvisto. Tali mascherine sono di tipo lavabile. L'istituto
all'occorrenza fornisce indicazioni per il corretto lavaggio che rimane in capo al singolo.

- Le mascherine chirurgiche vengono consegnate ai collaboratori scolastici in quantita pari ad una al
giorno all'ingresso dell'lstituto, qualora il collaboratore scolastico ne faccia richiesta e sia sprovvisto di
dispositivo proprio.

- Le mascherine FFP2/3 vengono consegnate dal Responsabile diretto, come di prassi ai collaboratori
scolastici.

In caso di necessita di sostituzione deve essere chiesto al proprio responsabile diretto.

S| RICHIAMA IL SENSO CIVICO DI TUTTI NEL PUNTUALE UTILIZZO E NEL LIMITARE AL
MASSIMO IL CONSUMO DEI MATERIALI SANITARI E MASCHERINE
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