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Agli alunni
Al personale docente
p.c. al personale ATA

OGGETTO: Questionario “CANTIERE ADOLESCENZA” una ricerca come strumento di prevenzione delle
dipendenze

Gentili alunni, in un’ottica di fattiva collaborazione, Vi proponiamo la compilazione di un questionario proposto
dal Dipartimento di Patologia delle Dipendenze dellASL AL in collaborazione con I'Associazione Cultura e
Sviluppo Alessandria, facente parte di un progetto di prevenzione delle dipendenze, in quanto il servizio negli
ultimi anni ha registrato un aumento significativo degli accessi da parte di adolescenti/giovani in situazioni
fortemente problematiche e, contestualmente, pochi accessi volontari per informazioni/consulenza.

La compilazione del questionario online, in forma volontaria e anonima, richiede pochi minuti ma rappresenta
uno strumento molto importante al fine di acquisire maggiori informazioni sul fenomeno e migliorare le strategie
di prevenzione.

Obiettivi del questionario:

» Esplorare possibili comportamenti rischiosi da parte della popolazione giovanile

» Sondare la sensibilita dei giovani tra i 12 e i 20 anni riguardo il tema del disagio giovanile
> Indagare le modalita di consumo di sostanze/alcol/ gioco d’azzardo

> Verificare la conoscenza dei servizi territoriali rivolti ai giovani

Il questionario € suddiviso in due sezioni:
> Una prima parte anagrafica con fascia di eta, genere, attivita prevalente nella vita, luogo di residenza;
» 12 domande di approfondimento su comportamenti e abitudini.

Il questionario dovra essere svolto durante I'orario scolastico nell'ora di Educazione Civica da parte di tutte le
classi entro VENERDI' 26 MAGGIO accedendo tramite il seguente QR Code:
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Vi ringraziamo fin d’ora per la collaborazione dimostrata.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Maria Elena DEALESSI

(Firma autografa sostituita dall'indicazione a
stampa del firmatario ai sensi dell’art.3, comma 2, d.Igs.39/93)
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